Besucherdienst fiir Senioren

Vor dem Hintergrund des demographischen Wandels will das Projekt den
Zusammenhalt zwischen Generationen fordern und die Kommunikation zwischen Alt
und Jung verbessern und das ehrenamtliche Engagement von Jugendlichen starken.

Gemeinsam mit der Hertener Biirgerstiftung wurde 2007 ein Besuchsdienst fiir
Senioren aufgebaut.

Ziele

Sensibilisierung fiir das Leben im Alter

Forderung eines generationsiibergreifenden Dialogs

Ubernahme sozialer Verantwortung

Vermittlung von berufsrelevanten Schliisselqualifikationen wie z.B. Piinktlichkeit und
Zuverlassigkeit

Umsetzung

Die Umsetzung des Projekts erfolgt mit Jugendlichen der 9./10. Jahrgangsstufe.

Unter Einbeziehung von Fachpersonal in der Jugendarbeit werden die Jugendlichen
zundchst in der Schule auf ihre Aufgaben vorbereitet.

Fiir die Besuche bei Senioren ist wochentlich in Absprache mit den Einrichtungen eine
Stunde vorgesehen. Die Besuche werden jeweils zu zweit oder zu dritt durchgefiihrt.
Zu den Aktivitaten gehoren z.B. Begleitung bei Spaziergangen, Vorlesen, Basteln, Musik
horen u.v.m..

Zur Zeit nehmen 17 Jugendliche am Projekt teil. Uber die schulische Betreuung hinaus
stehen den Jugendlichen pflegeerfahrene Ehrenamtliche der Hertener Bilirgerstiftung
als Ansprechpartner zur Verfligung.



